
ERMEKTEN / WINTERREISEN

Der erste Skitag in Kirgistan: Verleih, Kleidung und Unterricht

Checkliste zum Ausdrucken oder Speichern auf dem Handy

Unterricht, Treffpunkt und Ticket für den Übungsbereich bestätigen.

Funktionswäsche, Wärmeschicht und Schutzkleidung einpacken.

Handschuhe, Brille, Ersatzsocken und Wechselkleidung mitnehmen.

Schuhe und Helm anpassen, Ausrüstung im Verleih einstellen lassen.

Wasser, Snack, Telefon und Powerbank mitnehmen.

Nummer der Pistenrettung und Rückgabezeit speichern.

Meine Notizen

Datum und Skigebiet: ______________________________________________

Unterkunft / Transfer: ______________________________________________

Skilehrer / Verleih: ______________________________________________

Budget / Kaution: ______________________________________________

Vor der Abfahrt prüfen

Wetter, offene Pisten, Zufahrt und Angebote prüfen. Sperren beachten. Für den ersten Skitag Unterricht buchen.
Nummer der Pistenrettung speichern; Notruf in Kirgistan: 112.

Tschunkurtschak: Regeln des Skigebiets

Karakol: Angebote und Kontakte

Kirgisisches Katastrophenschutzministerium: Notruf 112
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https://chunkurchak.kg/Files/rules_Base.pdf
https://www.karakol-ski.kg/
https://www.mchs.gov.kg/ru/news/konul-burunuz-unaa-zholdorunda-ataiylap-kar-kochkulor-tushurulot/

